
THỰC ĐƠN NHÓM BỘT  

NGÀY 19 / 09 / 2016 ĐẾN 23 / 09 / 2016 

 
THỨ 

NGÀY            
SÁNG NHÓM BỘT (N1) ĂN PHỤ 

 

  Thứ hai 

19/09 

 

7g30: Bột tôm     

             

 

8g00: Sữa nóng 

 

 

 

-Bột  thịt đậu  xanh 

 

                      

-Sữa mẹ 

 

-Bột  hải sản cà chua  

 

 

-Nước cam ép 

 

 

 

Thứ ba 

20/09 

 

 

7g30: Bột  thịt bò 

 

 

8g00: Sữa nóng 

 

 

-Bột  gà cải thảo 

                  

                      

-Sữa mẹ 

 

-Bột ếch đậu po  

 

 

-Tắc ép-yaourt 

 

 

 

Thứ tư 

21/09 

 

 

7g30: Bột lươn   

           

      

8g00: Sữa nóng 

 

 

-Bột  cá bí đỏ 

                     

 

-Sữa mẹ 

 

-Bột vịt cà rốt  

 

 

-Nước thơm ép 

 

 

 

Thứ năm 

22/09 

 

7g30: Bột tôm 

           

 

8g00: Sữa nóng 

 

  

 

-Bột thịt cải thìa 

                           

 

-Sữa mẹ 

 

-Bột thịt bò cà rốt 

 

                      

-Ổi ép-yaourt 

 

 

 

Thứ sáu 

23/09 

 

7g30: Bột sò điệp 

 

8g00: Sữa nóng 

 

 

-Bột gà đậu đỏ 

                   

-Sữa mẹ 

 

-Bột tôm khoai môn  

 

-Nước chanh ép 

 

 

 

                                                                   


